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Mentiplan - KW 40 - Anderungen vor behalten!

20.10.2025 - 24.10.2025

Mittag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorspeise Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Enthalt A,CEFGL,N,O A, CEFGLNO A, CEFGL,NO A,CEFGL,NO A,CEFGL,N,O
Wurstnudeln mit Rahmgeschnetzeltes LBSH-Burger Lasagne "al Forno" Hausgemachte
Menu | frischen Kréutern "Zuricher Art" (Rind) Rindfleisch/Cheddar (Rind) mit Parmesan Tiroler Knodel
und Salat mit Rostinchen Salat, Spezialsauce gratiniert mit Sauerkraut
Enthalt A,C L, MO A CGL,O A CFGL,MN,O A CGL,O A CGL,MO
Gemiise Cous-Cous Gemise-Ingwer Germknddel Karfiol Uberbacken Indisches
Menu |1 mit Minz-Joghurt Wokpfanne mit mit Vanillesauce mit Sauce Mornay Gemiisecurry mit
Duftreis und Salzkartoffeln Linsen-Reis
Enthalt A F,GH L NO B,D,E,F,H,L,O,R A CGH A GL,O A EFH L NO
Abend Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Schweizer Wurstsalat
Menu | (Paprika, Gouda)
mit Brot
Enthalt A L, MO
Kartoffel-Brokkoli-Puffer Spinatrisotto, K aspressknddel Tomaten-Mozzarella
Mena I mit Cocktailsauce mit Tomaten, mit Krautsalat Cocktail mit
und Parmesan Gebéck
Enthalt A CFGHL,O A GHL,O A CG, L A G L, MO
A Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse H  Schaenfriichte (Baumntisse) und daraus gewonnene Erzeugnisse
B  Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse L  Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
C  Eier von Geflugel und daraus gewonnene Erzeugnisse M Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
D  Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse (aul3er Fischgelatine) N Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
E  Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugniss O  Schwefeldioxid und Sulfite
F  Sojaund daraus gewonnene Erzeugnisse P Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
G Milch von Sdugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive Lactose) R Waeichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus gewonnene Erzeugnisse
Lieber Gast!

Weitere Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren K iichenmitarbeiterlnnen!

Rezepturanderungen werden in regelmakigen Abstanden in der Tabelle/Spei sekarte berlicksichtigt.






