
MENÜPLAN LO
Landesberufsschülerheime
Lohbachufer 6d
A-6020 Innsbruck
Telefon: 0512/28 19 73

Änderungen vorbehalten! 13.10.2025 - 17.10.2025
Mittag

Vorspeise

Enthält

Menü I

Enthält

Menü II

Enthält

Montag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Tortellini mit

Schinkenrahmsauce

A, C, G, L, O
Tortellini

Spinat-Ricotta
mit Tomatensauce

A, C, G, L, O

Dienstag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Naturschnitzel vom

Schwein mit
Butterspätzle

A, C, G, L, M, O
Gnocchi mit

Tomatenpesto
und Gemüse
A, C, G, L, O

Mittwoch

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Hühnerfilet gebacken

in der Sesamkruste
mit Gemüsereis

A, C, E, G, H, L, N
Apfelstrudel mit

Vanillesauce

A, C, G, O

Donnerstag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Faschierte Laibchen
mit Thymiansauce
und Kartoffelpüree
A, C, F, G, L, M, O
Parmesan-Polenta

mit frischem
Gemüse

A, G, L, O

Freitag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Chicken Nuggets

mit Sweet-Chili-Dip
und Gemüsereis
A, C, G, H, L, N

Kartoffel-
Gemüsestrudel
mit Kräuterdip

A, C, G, L

Abend
Menü I

Enthält

Menü II

Enthält

Montag

Italienischer
Gemüse-Salat

mit Brot
C, G, H, L, M, O

Dienstag
Käsekrainer

Senfragout, Gebäck

A, C, G, L, M, N
Linseneintopf mit
Gemüse und Brot

A, F, H, L, M, O

Mittwoch

Tomate Mozzarella,
Basilikum, Nudelsalat

Ciabatta
A, G, L, M, O

Donnerstag
Ofenkartoffel
Speck, Lauch

und Sourcream, Salat
G, L, M, O

Ofenkartoffel
mit Sauerrahmdip

und Gemüse
G, L, O

Freitag




