
MENÜPLAN LO
Landesberufsschülerheime
Lohbachufer 6d
A-6020 Innsbruck
Telefon: 0512/28 19 73

Änderungen vorbehalten! 18.11.2024 - 22.11.2024
Mittag

Vorspeise

Enthält
Menü I

Enthält
Menü II

Enthält
Dessert

Enthält

Montag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Rindergeschetzeltes

Spätzle

A, C, F, G, L, M, O
Tomaten Risotto mit

Spinat und
Parmesan
G, L, O

Dessert

A, C, G, N, O

Dienstag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Schweinskarree

gebraten mit Reis
und Rahmsauce
A, C, G, L, M, O

Kartoffel-Kokoscurry,
buntes Gemüse

E, F, G, L, N, O, P

Dessert

A, C, G, N, O

Mittwoch

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
"Piccata Milanese"

v. d. Pute
Tomatennudeln
A, C, G, L, O

Caesar Salat mit
gebackenen

Mozzarella Sticks
A, C, G, L, M

Dessert

A, C, G, N, O

Donnerstag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Pulled Pork im

Ciabattabrot und
Coleslaw

A, C, L, M
Pasta

Brokkoli-Mandelrahm

A, C, G, L, O

Dessert

A, C, G, N, O

Freitag

Tagessuppe

A, C, E, F, G, L, N, O
Scholle, gebacken

Petersilienkartoffeln
Dip

A, C, D, L
Grießauflauf
mit Kirschen

A, C, G, O

Dessert

A, C, G, N, O

Abend
Menü I

Enthält
Menü II

Enthält

Montag
Wurstnudeln mit
frischen Kräutern

und Salat
A, C, L, M, O
Eiernudeln mit

frischen Kräutern und
Salat

A, C, L, M

Dienstag
Käsekrainer

Senfragout, Gebäck

A, C, G, L, M, N
Polentaschnitte gratiniert

mit Spinat und Schafskäse

C, G, L, O

Mittwoch
Pasta con Polo (Hendl)

würzige Soße

A, C, L
Gebratener Reis

mit Ei und Gemüse

A, D, E, F, G, H, L, O

Donnerstag
Tiroler Bretteljause,

Kaminwurzen, Aufschnitt
Aufstriche, Gebäck
A, C, F, G, L, M, O

Tiroler Jause
Käse, Aufstriche,

bunt garniert, Gebäck
A, C, F, G, L, M, O

Freitag




