
MENÜPLAN
Landesberufsschülerheime
Lohbachufer 6d
A-6020 Innsbruck
Telefon: 0512/28 19 73

Änderungen vorbehalten! 22.04.2024 - 26.04.2024
Mittag

Vorspeise

Enthält
Menü I

Enthält
Menü II

Enthält
Dessert

Enthält

Montag

Tagessuppe

A, C, G, L
Hühnerbrust gebraten

bunter Nudelreis
leichte Knoblausoße

A, G, L
Spaghetti mit

Gemüse-
Tomatenragout

A, C, L, O

Dessert

A, C, G, N

Dienstag

Tagessuppe

A, C, G, L
Schweine-/Putensteak
Paprikagemüse und

Kräuterreis
A, L, M

Ofenkartoffel
mit Sauerrahmdip

und Gemüse
G

Dessert

A, C, G, N

Mittwoch

Tagessuppe

A, C, G, L
Rindsgeschnetzeltes

mit Rahmsoße
Butternudeln
A, C, L, O

Gemüselasagne

A, C, G

Dessert

A, C, G, N

Donnerstag

Tagessuppe

A, C, G, L
Pulled Pork im

Ciabattabrot und
Coleslaw

A, C, L, M
Spinatknödel

mit brauner Butter
Parmesan und Salat

A, C, G, L

Dessert

A, C, G, N

Freitag

Tagessuppe

A, C, G, L
Gebackener Fisch
mit Kartoffelsalat
und Sauce Tartare

A, C, D, G, M
Apfelstrudel mit

Vanillesauce

A, C, G

Dessert

A, C, G, N

Abend
Menü I

Enthält
Menü II

Enthält

Montag
Frankfurter

(Schwein/Pute )
mit Brot und Getränk

A, M
Kartoffeltaschen

mit Dip
und Salat
A, C, G, L

Dienstag
Gefüllte Tortillas

(mit Fleisch und Gemüse)
mit Dip

A, G, L, O
Tortillas (Vegi)
mit Kräuterdip

A, G, L, O

Mittwoch
Mohnnudeln
mit Kompott

A, C, E, G, H

Donnerstag
Wurstnudeln mit
frischen Kräutern

und Salat
A, C, L

Eiernudeln mit
frischen Kräutern und

Salat
A, C, L, M

Freitag




