
MENÜPLAN LO
Landesberufsschülerheime
Lohbachufer 6d
A-6020 Innsbruck
Telefon: 0512/28 19 73

Änderungen vorbehalten! 29.04.2024 - 03.05.2024
Mittag

Vorspeise

Enthält
Menü I

Enthält
Menü II

Enthält
Dessert

Enthält

Montag

Tagessuppe

A, C, G, L
Gyros mit

Tomatenreis
und Tzatziki

A, G, L
Spaghetti mit
Pestosauce

A, C, G

Dessert

Dienstag

Tagessuppe

A, C, G, L
Honig-Sesam Hendl,

bunter Salat, Sweet Chili

A, E, F, H, L, N, O
Kartoffelcurry,
buntes Gemüse

F, G, L, P

Dessert

Mittwoch Donnerstag

Tagessuppe

A, C, G, L
Putensteak mit
Nudelreis und

Ratatouille
A, C, L, O

Spinatknödel
mit Käsesauce

Dessert

Freitag

Tagessuppe

A, C, G, L
Gebackener Fisch
mit Kartoffelsalat
und Sauce Tartare

A, C, D, G, M
Apfelschmarren mit

Preiselbeeren

Dessert

Abend
Menü I

Enthält
Menü II

Enthält

Montag
St.Johanner

mit Brot

Kartoffel-Brokkoli-Puffer
mit Dip

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Schinkenrahmspätzle

mit Salat

A, C, G

Gemüsespätzle

Freitag




